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DIESE AUSGABE ERSCHEINT AUCH ONLINE

Treib
Sport
Vereint   

TSV

Der TSV Neckargröningen e. V. präsentiert

mit dem Schwäbischen Schwank
′s Rupfingers Hausgeist

den
Seniorennachmittag

am 04. Februar 2023
um 15:00 Uhr

in der Gemeindehalle Neckargröningen

im Preis enthalten ist ein Stück Kuchen 
und eine Tasse Kaffee.

Karten zu 4,00 Euro erhalten Sie über die Remsecker Seniorenclubs sowie bei der 
Volksbank Remseck eG.
Tageskasse: 5,00 Euro
Saalö� nung: 14 Uhr / Beginn: 15 Uhr

DIE PREMIERE - mit Klaus „Eddy“ Ackermann 

STADTHALLE | REMSECK A.N.  
EINLASS: 17.30 Uhr | TICKETS IM VVK ERHÄLTLICH | EINTRITT: 15,00 EUR

12.02.
18.30 Uhr

SONNTAG
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Zentraler ärztlicher Notfalldienst
Notfallpraxis Ludwigsburg, 
Erlachhofstraße 1, 71640 Ludwigsburg, 
Tel. 116 117
Mo., Di., Do.:� 18 – 8 Uhr Folgetag
Mi.:� 13 – 8 Uhr Folgetag
Fr.:� 16 – 8 Uhr Folgetag
Sa., So. und feiertags:� 8 – 8 Uhr Folgetag
Zu diesen Zeiten können Sie ohne Termin 
in die Notfallpraxis Ludwigsburg kom-
men. Bitte bringen Sie Ihre Krankenversi-
cherungskarte (KVK) mit.
In lebensbedrohlichen Notfällen wählen 
Sie bitte direkt die 112 an.
docdirekt – kostenfreie Onlinesprechstun-
de für gesetzlich Versicherte in Baden-Würt-
temberg unter Tel. 0711 96589700 oder 
docdirekt.de. Mo. bis Fr. von 9 – 19 Uhr.

Augenärztlicher Notfalldienst
Notfallpraxis 
Katharinenhospital Stuttgart, 
Kriegsbergstraße 60, 70174 Stuttgart
Tel. 01806 071122
Fr.:� 16 – 22 Uhr
Sa., So., feiertags:� 8 – 22 Uhr
oder Tel. 116 117

Zahnärztlicher Notdienst
Tel. 0761 12012000

Krankenwagen rund um die Uhr
Rettungsleitstelle Ludwigsburg, 
Tel. 07141 19222

Kinderärztliche Notfallpraxis 
Klinikum Ludwigsburg, Posilipostraße 4, 
71640 Ludwigsburg, Tel. 01805 011230
Die Kinderärztliche Notfallpraxis ist werk-
tags von 18 – 8 Uhr des Folgetages und an 
den Wochenenden und Feiertagen von 8 bis 
8 Uhr des nächsten Werktages geöffnet für 
akute Erkrankungen und andere Notfälle.
Eine telefonische Anmeldung ist nicht er-
forderlich, die Versichertenkarte muss mit-
gebracht werden.

Bereitschaftsdienst 
der Apotheken
Der Apothekennotdienst ist über die Tele-
fonnummer 0800 0022833 (kostenfrei aus 
dem Festnetz) oder vom Handy 22833 (ohne 
Vorwahl, max. 69 ct./Min./SMS) zu erfragen. 
Den aktuellen Notdienstplan finden Sie auch 
im Internet unter www.lak-bw.de/notdienst-
portal oder unter www.aponet.de.
Bereitschaftswechsel ist täglich morgens 
um 8:30 Uhr.

Giftnotzentrale
Tel. 0761 19240

Tierärztlicher Notdienst 
für Kleintiere
Der Tierärztliche Notdienst ist zu erfragen 
über die Telefonnummer des Haustierarztes.

NOTDIENSTE / SERVICE / ÖFFNUNGSZEITEN 
ALLER DIENSTSTELLEN DER STADTVERWALTUNG

Tierrettung Unterland
Notdienst zur Erstversorgung von ver-
letzten oder in Not geratenen Haus- und 
Wildtieren. 
Die dauerhaft besetzte Leitstelle ist unter 
der Notfallrufnummer 07132 / 8599719 
erreichbar.

Städtische Notdienste
Alle städtischen Gebäude:  
Tel. 0151 16724321
Technische Dienste (früher: Bauhof):  
Tel. 0151 12271101
Alle öffentlichen Plätze, Spielplätze,
Straßenbeleuchtung und Verkehrszeichen

Notdienst Eigenbetriebe  
Wasser und Abwasser
Stadtwerke Wasserversorgung:  
Tel. 0175 1605274
Stadtentwässerung  
Abwasserentsorgung: Tel. 0170 2445756

Grundbuchamt Waiblingen
Amtsgericht Waiblingen,
Winnender Straße 27, 71334 Waiblingen, 
Tel. 07151 1664-0, E-Mail: poststelle@ 
gbawaiblingen.justiz.bwl.de
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 8 –12 Uhr
Telefonzeiten: Mo. – Fr. von 8 – 12 Uhr und 
Mo. – Do. von 13:30 – 15:30 Uhr

Betreuungs- und 
Nachlassgericht
Amtsgericht Ludwigsburg,
Schillerstraße 12, 71638 Ludwigsburg,
Tel. 07141 498799, E-Mail:  poststelle@
agludwigsburg.justiz.bwl.de

Polizeiposten  
Remseck am Neckar
Tel. 07146 280820

Fachstelle für 
Wohnungssicherung
Beratungsangebot für Menschen, die 
von Obdachlosigkeit bedroht sind. 
Offene Sprechstunde montags 10 – 12 Uhr 
Raum 111, Marktplatz 1, 71686 Remseck 
am Neckar, Kontakt: Tel.: 0176 345 036 97  
(auch WhatsApp), E-Mail: patric.krahl@
wohnungslosenhilfe-lb.de

Öffnungszeiten der Dienst-
stellen der Stadtverwaltung

Stadtverwaltung 
Remseck am Neckar
Marktplatz 1, 
71686 Remseck am Neckar
Tel. 07146 2809-0
E-Mail: info@remseck.de
www.remseck.de
Mo., Di., Fr.	� 8 – 12 Uhr
Do.		� 8 – 12 Uhr 

und 15:30 – 18 Uhr
Mittwochs nach Vereinbarung

Bürgerbüro
Hotline Bürgerbüro: 07146 2809-4101
Mo., Do., Fr.	� 8 – 12 Uhr
Di.		� 7 – 14 Uhr
Mo., Do.	� 15:30 – 18 Uhr
Mittwochs nach Vereinbarung

Bürgeramt Pattonville
John-F.-Kennedy-Allee 19/4
Tel. 07141 284-530, Fax 07141 284-533
Mo., Mi., Fr.� 8:30 – 12 Uhr
Di.� 7:30 – 13 Uhr
Do.� 8:30 – 12 Uhr 

und 15 – 18 Uhr

Fachbereich Bauverwaltung, 
Stadtplanung
Marktplatz 1
Tel. 07146 2809-2301, 
Fax 07146 2809-52301

Fachbereich Finanzen
Marktplatz 1
Tel. 07146 2809-3201, 
Fax 07146 2809-53201

Fachbereich Bildung, 
Familie, Soziales
Marktplatz 1
Tel. 07146 2809-2501, 
Fax 07146 2809-52501

Technische Dienste
Aldingen, Neckarstraße 90
Tel. 07146 289-911, Fax 07146 289-949
Mo. bis Do.� 7:30 – 12 Uhr 

und 12:30 – 16 Uhr
Fr.� 8:30 – 12 Uhr

Friedhofsverwaltung
Marktplatz 1
Tel. 07146 2809-2201
friedhof@remseck.de
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AKTUELLES

Gemeinderat stimmt Entwurf der 
Bürgerbeteiligungen für 2023 zu

�Grafik: Stadt Remseck am Neckar

Die Stadt Remseck am Neckar 
legt Wert auf die informelle, 
frühzeitige Beteiligung ihrer 
Einwohnerinnen und Einwoh-
ner. Die Vorhabenliste gibt da-
bei einen Überblick über alle 
Vorhaben der Stadt, bei denen 
Bürgerbeteiligung vorgesehen 
ist. In seiner Sitzung am 24. Ja-
nuar 2023 hat der Gemeinderat 
dem Entwurf der Vorhabenliste 
für die Bürgerbeteiligungen im 
Jahr 2023 einstimmig zuge-
stimmt. Die Vorhabenliste kann 

nun öffentlich ausgelegt werden.
In der Vorhabenliste sind Projekte aufgelistet, die eine rein for-
melle – also gesetzliche – Beteiligung vorsehen, aber auch Vor-
haben, die um freiwillige informelle Beteiligung ergänzt worden 
sind. Beteiligung ist vielfältig und kann durch Anhörung, Infor-
mation und Austausch oder auch in Workshops oder Arbeits-
gruppen stattfinden.
Mit dem Stadtentwicklungskonzept Remseck 2035 geht es in 
diesem Jahr Richtung Zielgerade. Der Abschluss der Bürgerbe-
teiligung am 08.02.2023 und eine erneute Klausurtagung des 
Gemeinderats sind die letzten beiden großen Meilensteine bevor 
das Gesamtpaket beschlossen werden kann.
Das Jugendbarcamp findet im Herbst 2023 statt. Alle Jugendli-
chen ab 12 Jahre sind eingeladen, sich hier einzubringen und ihre 
Ideen für Remseck vorzustellen.
Mithilfe der Bestandsanalyse und Konzepterarbeitung für ein 
durchgängiges Radverkehrsnetz möchte die Stadt Remseck am 
Neckar ein Radwegekonzept erstellen. Interessierte Einwohnerin-
nen und Einwohner sind eingeladen, sich im Rahmen einer Anhö-
rung einzubringen.
Information und Austausch wird es sowohl beim 2. Mobilitätstag 
auf dem Marktplatz als auch bei der Einwohnerversammlung im 
Herbst geben. Informationen zur Neuen Mitte gibt es über den 
Newsletter.
Auch in einzelnen Stadtteilen ist eine aktive Beteiligung möglich. 
Neben der Öffentlichkeitsbeteiligung im Rahmen des § 3 BauGB 
zu beispielsweise Änderungen in Bebauungsplänen oder Veräu-
ßerungen von Wohnbauflächen, gibt es auch einzelne nennens-
werte größere Vorhaben. Durch Information und Austausch wer-
den die Remseckerinnen und Remsecker auch weiterhin an der 
Sanierung der Ortsdurchfahrt Hochberg beteiligt. In der Nische 
im Stadtteil Neckargröningen wird beim Haus der Jugend mit 
den Jugendlichen nicht nur die 20 Jahre alte Skateranlage unter 
die Lupe genommen, sondern auch ein Treffpunkt für junge Er-
wachsene geschaffen.
Auch bei der Neugestaltung des Jugend- und Freizeitgeländes in 
Hochdorf werden die Jugendlichen in die Gestaltung ihres Auf-
enthaltsbereichs mit eingebunden.
Sie finden den Entwurf der Vorhabenliste auf der Internetseite der 
Stadt Remseck am Neckar unter www.remseck.de/Vorhabenliste.

Bürgerbeteiligung 2023  
- Sie können jetzt Ihre Vorschläge einreichen!
Nun haben Sie die Möglichkeit, Vorschläge für eine Beteiligung
im Jahr 2023 bis zum 16. Februar 2023 bei der Stabsstelle Bürger-
beteiligung, Daniela Dürr,buergerbeteiligung@remseck.de oder
telefonisch unter 07146 2809-3050 einzureichen. Ihre Vorschläge 
werden von den Fachbereichen gemeinsam mit der Stabsstelle
Bürgerbeteiligung geprüft. Geeignete Vorschläge werden in die
Vorhabenliste aufgenommen.
Die ergänzte Vorhabenliste wird dem Gemeinderat erneut zur Be-
schlussfassung in öffentlicher Sitzung vorgelegt.

Bürgerdialog zu Remseck 2035 im Oktober 2022 
Foto: Stadt Remseck am Neckar

Unternehmensbesuch bei der GWV Gesellschaft 
für Wertstoff-Verwertung mbH

Am vergangenen Mittwoch besuchten Oberbürgermeister Dirk 
Schönberger und Wirtschaftsförderin Susanne Nicolaus die GWV 
Gesellschaft für Wertstoff-Verwertung mbH (kurz GWV) im Ge-
werbegebiet Rainwiesen. Die GWV, mit Hauptsitz in Remseck am 
Neckar, wurde 1990 gegründet.
Das Unternehmen ist „Teil der Energiewende“. Als Entsorgungs-
fachbetrieb und Rohstofflieferant mit fünf Standorten und 145 
Mitarbeitern im Landkreis Ludwigsburg liegt der Schwerpunkt 
auf der Verwertung und Entsorgung von Abfällen und Wertstof-
fen. Insgesamt arbeiten 350 Menschen für die GWV.
Geschäftsführer Peter Schaible sieht das Unternehmen als „Groß-
handel des Abfalls“: Angelieferte Abfälle werden gesammelt, sor-
tiert, recycelt, weiterverwertet oder kompostiert. Die GWV nimmt 
Baustellen- und Gewerbeabfälle, Altholz, Grüngut, Sperrmüll, mi-
neralische Abfälle sowie sonstige Abfälle und Klärschlamm an. 
So werden zum Beispiel im Landkreis Ludwigsburg jährlich rund 
40.000 m³ Kompost produziert.
Weitere Informationen zum Unternehmen finden Sie unter  
www.gwv-remseck.de.
Die Stadtverwaltung Remseck am Neckar wünscht der GWV Ge-
sellschaft für Wertstoff-Verwertung mbH weiterhin alles Gute.

Anmeldestichtag für Kita und Krippe

Bitte beachten Sie den Anmeldestichtag für einen Betreuungs-
platz in einer städtischen Kita oder Krippe. Ihre Anmeldung muss 
bis spätestens 15. Februar 2023 bei der FG Kinderbetreuung 
vorliegen, sollten Sie einen Betreuungsplatz im Jahr 2023/24 an-
melden. Für Anmeldungen von Kindern unter 3 Jahren gibt es 
einen zweiten Stichtag am 15. September 2023.

Anmeldungen, die Sie uns bereits zugesandt haben, müssen 
nicht nochmals eingereicht werden. Sie können uns Ihre Anmel-
dung auch immer schon vor dem Stichtag zukommen lassen.
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Aktuelle Baumaßnahmen und Sperrungen

L 1100: Bodenuntersuchungen  
Neckarbrücke Remseck-Hochberg
Die Neckarbrücke bei Remseck-Hochberg 
soll durch einen Neubau ersetzt werden. 
Für die weiteren Planungen zum Neu-
bau sind umfangreiche Bodenuntersu-
chungen neben und unmittelbar an der 

bestehenden Brücke notwendig. Daher kommt es ab Montag, 
6. Februar 2023, bis voraussichtlich Mittwoch, 15. Februar
2023, zwischen dem Industriegebiet Schießtal und Kreuzung L
1100/K 1667 (Heilbronner Straße) zu einer halbseitigen Sperrung 
der Fahrbahn.
Um die Verkehrsbeeinträchtigungen so gering wie möglich zu 
halten, finden die Arbeiten außerhalb des Berufsverkehrs nur 
zwischen 9:00 Uhr und 15:00 Uhr statt. Der Verkehr wird in die-
sem Zeitraum mittels einer Ampel geregelt.
Aus Sicherheitsgründen muss der südliche Gehweg zeitweise 
während der Arbeiten gesperrt werden. Die Brücke kann jedoch 
von Fußgängerinnen und Fußgängern dann weiterhin über den 
nördlichen Gehweg überquert werden.
Die Bushaltestelle Schießtal in Richtung Hochberg kann zwi-
schen Montag, 6. Februar 2023 und Freitag,10. Februar 2023 nicht 
angefahren werden.
Das Regierungspräsidium Stuttgart bittet alle Verkehrsteilneh-
merinnen und Verkehrsteilnehmer um Verständnis für die unver-
meidbaren Beeinträchtigungen während der Bauzeit.

Straßenvollsperrung
Wegen dem Einbau von Glasfaserkabeln muss die Hauptstraße 
zwischen dem Alexandrinenplatz und Höhe Einmündung Küfer-
straße für den Fahrzeugverkehr von ca. 20.02. bis 04.03.2023 voll 
gesperrt werden. Der Anliegerverkehr ist in Teilbereichen mög-
lich. Eine Umleitung wird über die Neckarremser Straße und die 
Landesstraße L 1100 geführt und ausgeschildert. Zudem müssen 
Haltverbote aufgestellt werden. Wir bitten um Beachtung der 
Umleitung und der Haltverbote. Eine Anwohnerinformation der 
betroffenen Bewohner erfolgt durch die zuständige Baufirma.

Kostenloser Fahrdienst zum Wochenmarkt

Um Ihnen Ihren Einkauf auf dem Wochenmarkt zu ermögli-
chen, können Sie donnerstags den Fahrdienst des „MOBIBUS-
SES“ nutzen. In der Zeit von 14 bis 17 Uhr würde Sie der Fah-
rer des MOBIBUS abholen und Sie nach Ihrem Einkauf wieder 
heimfahren.
Sollten Sie den kostenlosen Fahrdienst für den Besuch des 
Wochenmarktes nutzen wollen, können Sie sich mittwochs 
und donnerstags, von 9 bis 11 Uhr, bei Jürgen Bäthke im Haus 
der Bürger (Tel. 07146 2818016) melden.
Der MOBIBUS ermöglicht Remsecker Senioren, Familien und 
Bürgerinnen und Bürgern mit kognitiven und/oder körperli-
chen Einschränkungen mehr Mobilität im Stadtgebiet.

Remsecker Wochenmarkt

Jeden Donnerstag (außer an Feiertagen) findet der Remsecker 
Wochenmarkt von 13 bis 18 Uhr auf dem Marktplatz statt.
Regionale Anbieter verkaufen jede Woche frische Waren aus hei-
mischer Produktion. Das Sortiment umfasst Obst, Gemüse, Käse, 
Eier, Fleisch und Wurstwaren, Fisch, mediterrane Feinkost, Pflan-
zen und Schnittblumen und Backwaren.

Übersicht der Marktstände
La Creperia, Hans Jürgen Müller aus Stuttgart
Süße sowie herzhafte Crêpes lecker belegt
Forellenhof J. Rieker aus Rudersberg (Winterpause, ab 2. März 
wieder vor Ort) Forellen, Lachsforellen, Saiblinge fangfrisch und 
geräuchert in vielfältigen Variationen

Bio-Bäckerei Stumpp aus Deizisau
100 %-iges Bioland Backwaren-Vollsortiment
Blumen Aurenz aus Remseck am Neckar
Obst und Gemüse, Pflanzen / Schnittblumen, 
Eier vom Geflügelhof Walker
Käsemarkt Widmann aus Waiblingen
Käse aus eigener Herstellung, Käse aus anderen Ländern, Hart-
käse, Schnittkäse, Weichkäse, Sauermilchkäse, Frischkäse und 
Frischkäsezubereitungen
Metzgerei Häfele aus Winnenden
Fleisch und Wurstwaren
Südländische Feinkost Iscan aus Ludwigsburg
Oliven, Schafkäse, hausgemachte Delikatessen, Aufstriche
Catalli Catering aus Waiblingen
Mediterrane Feinkost, Oliven, Aufstriche, kulinarische Spezialitä-
ten, Salami, Brot, Käse

Fusionsversammlung DRK Remseck

Am vergangenen Wochenende fand die Fusionsversammlung 
der Ortsverbände DRK Neckargröningen / Aldingen / Neckarrems 
und DRK Hochberg / Hochdorf zur Gründung des DRK Remseck 
am Neckar statt.
Im Rahmen der Fusionsversammlung überreichte der bisherige 
1. Vorsitzende des DRK Hochberg / Hochdorf, Walter Patz, den
Schlüssel der Vereinsräume an Herrn Klaus Wünsch, der nun 1.
Vorsitzender des Ortsverbands Remseck am Neckar ist.
Walter Patz wurde in der Sitzung zum 2. Vorsitzenden gewählt.
Als Bereitschaftsleiterin sind Frau Uta Hofferbert und als Bereit-
schaftsleiter Herr Martin Nitze gewählt worden.
Die Stadtverwaltung Remseck am Neckar bedankt sich für die
bisherige geleistete Arbeit und wünscht dem nun fusionierten
DRK Remseck am Neckar für die Zukunft alles Gute.
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Tre�punkt Remseck

Fachgruppe Kultur, Sport, Soziales - Tel. 07146 2809-2530, 
Fax 07146 2809-52530, E-Mail: kultur@remseck.de
Karten erhalten Sie unter https://remseck.reservix.de, an allen 
Reservix-Vorverkaufsstellen und an der Stadtinformation im Rat-
haus Remseck am Neckar.
Öffnungszeiten unseres Ticketservices an der Stadtinformation: 
Mo., Do.: 8 – 12 Uhr und 15:30 – 18 Uhr; Di.: 7 – 14 Uhr; 
Mi., Fr.: 8 – 12 Uhr
Aktuelle Informationen zu den Veranstaltungen finden Sie auch 
auf der städtischen Internetseite (www.remseck.de/kulturpro-
gramm).
Aufgrund der aktuellen Situation bitten wir Sie, sich über unsere 
Homepage (www.remseck.de/aktuelle-informationen-kulturpro-
gramm) vor der jeweiligen Veranstaltung über kurzfristige Ände-
rungen zu informieren.

Kultur-Abo „Five Funny Fridays“ 2023 – jetzt noch sichern
Liebe Besucherinnen und Besucher,
am 3. Februar ist es so weit und das Kultur-Abo „Five Funny Fri-
days“ 2023 startet mit der ersten Veranstaltung. SUPERTINA 
kommt nach Remseck am Neckar, um alles zu retten, was nicht 
bei drei auf den Bäumen ist… - sind Sie noch zu retten?
Das Abo sowie Einzeltickets erhalten Sie online und im Rathaus 
noch bis 12 Uhr am Veranstaltungstag sowie eine Stunde vor Ver-
anstaltungsbeginn an der Abendkasse.
„Five Funny Fridays“ – das bedeutet Lachen im Abo. Fünf Veran-
staltungen für 85 Euro / ermäßigt 80 Euro erleben.

Das sind die Künstlerinnen und Künstler 2023:

Tina Häussermann – SUPERTINA / 3. Februar 2023
Kabarett. Musik. Heldentaten.
Die Kabarettistin und Sängerin Tina Häussermann erzählt aus ih-
rem Leben zwischen Wonder Woman und Wonderbra. Sie ist an 
diesem Abend zur rechten Zeit am rechten Ort und grübelt über 
die Endlichkeit von Superheldinnen. Was wird einst bei ihr selbst 
in Stein gemeißelt sein? Wie wär's mit: Guck nicht so blöd, ich läg 
jetzt auch lieber am Strand!
Die Trägerin des Deutschen Kabarettpreises hat ihren neuesten 
Streich ausgeheckt. Gesellschaftspolitisch. Korrekt und unkorrekt, 
aber immer frisch gezapft vom Fass. Mit Krone und Geschmack. 
Ohne Einzelzimmerzuschlag und versteckte Fette, dafür mit ihren 
88 schwarz-weißen Untertanen.
Einzeltickets im Vorverkauf: 15 Euro / ERM 13 Euro

Kächeles – So a Kugelfuhr! / 31. März 2023
Schwäbisches Comedy-Kabarett
Wie es der Titel schon andeutet, stehen Käthe und Karl-Eugen 
wieder vor zahlreichen Herausforderungen und nahezu un-
überwindbaren Hindernissen einer schwäbischen Ehe. Dabei 
bleibt nichts und niemand verschont. Gespickt mit Gags im Mi-
nutentakt zerlegen sie auf unnachahmliche Weise ihre eigenen 
Unzulänglichkeiten ebenso wie die ihrer Freunde, Kollegen und 
Nachbarn. Selbst alltägliche Begebenheiten führen zu verbalen 
Wortschlachten, die dem Publikum Tränen des Vergnügens in die 
Augen treiben.
Mit ihrem neuen Programm „So a Kugelfuhr!“ bringen die Käche-
les abermals schwäbische Comedy der absoluten Spitzenklasse 
auf die Bühnen des Landes.
Einzeltickets im Vorverkauf: 21 Euro / ERM 19 Euro

Christoph Reuter – Musik macht schlau! (außer manche) /  
28. April 2023
Klavierkabarett
Der preisgekrönte Berliner Pianist und Kabarettist Christoph Reu-
ter entführt uns in die Welt der Musik. In seiner erkenntnisreichen 
und witzigen Musikstunde stehen ein paar menschheitsent-
scheidende Fragen im Raum: Macht das Hören von Mozarts Mu-
sik möglicherweise wirklich schlau und verstehe ich dann end-
lich die Relativitätstheorie von Einstein oder zumindest meine

Schwiegermutter? Warum kann ich mir die zweite Strophe von „O 
Du fröhliche“ nicht merken, aber immer, was mein Kollege letzte 
Woche Doofes zu mir gesagt hat? Fragen über Fragen, zu denen 
Christoph Reuter in seinem neuen musikalischen Kabarettpro-
gramm Stellung bezieht.
„Musik macht schlau! (außer manche)“ zeigt auch Ihnen, dass Sie 
viel musikalischer (und vielleicht auch schlauer?) sind als Sie den-
ken.
Einzeltickets im Vorverkauf: 19 Euro / ERM 17 Euro

füenf – ENDLICH! Die Abschiedstour mit Highlights aus  
25 Jahren / 17. November 2023
A Cappella Pop Comedy
ENDLICH Schluss mit lustig?
Geht den Maulhelden ENDLICH mal die Puste aus?
Werden diese Kindsköpfe ENDLICH erwachsen?
Tja, scheint so. Wohl auch die geilste Zeit währt nicht ewig. 
So kommt nun auch die Ära füenf auf die Zielgerade für den 
Endspott der Besinglichkeiten!
Jetzt aber erst mal runter von der Tränendrüse. So sang- und 
klanglos machen sie sich nicht vom Acker. Bis für Justice, Pelvis, 
Memphis, Little Joe und Dottore Basso also ENDLICH der letzte 
Vorhang fällt, haben sie nochmals richtig Böcke, ein musikomi-
sches Freudenfeuer eines Vierteljahrhunderts Sing & Unsing ab-
zufackeln.
Einzeltickets im Vorverkauf: 26 Euro / ERM 24 Euro

Patrizia Moresco – Schlimmer die Glocken nie klingen /  
1. Dezember 2023
Comedy-Kabarett
„Schlimmer die Glocken nie klingen“ ist ein hochprozentiger
Weihnachtspunsch, der einem die Schlittenfahrt zwischen „Last
Christmas“ und „Highway to hell,“ aufs Lustigste versüßt. Humor
ist, wenn man trotzdem lacht und wer könnte Sie dabei besser
unterstützen, als die gnadenlose Vollblutkomikerin Patrizia Mo-
resco.
Wer kennt sie nicht, die Dramen, die sich in diesen Tagen abspie-
len: Menschen, die auf Weihnachtsmärkten ihre Würde verlieren,
sexuell aufgeheizte Weihnachtsfeiern, Zwangsvöllerei mit schein-
bar nicht endenden Familienbesuchen, die Abmachung „Dieses
Jahr schenken wir uns nur eine Kleinigkeit“, die man sich besser
notariell beglaubigen lässt, oder die große Angst vor Karstadt als 
Weihnachtsmann zu enden.
Einzeltickets im Vorverkauf: 19 Euro / ERM 17 Euro

Erhältlich online unter https://remseck.reservix.de, an allen Re-
servix-Vorverkaufsstellen sowie an der Reservix-Ticket-Hotline 
(Tel. 0761 888499-99) und an der Stadtinformation im Rathaus 
Remseck.

Neu: Sparen Sie beim Online-Kauf zusätzlich und erhalten Sie die 
Tickets zum reduzierten Online-Preis!

Wir freuen uns darauf, viele altbekannte und neue Abonnentin-
nen und Abonnenten am Freitag in der Stadthalle begrüßen zu 
dürfen!

Foto: Stadtverwaltung Remseck am Neckar
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Seniorenfasching in der Stadthalle
Am Mittwoch, den 15. Februar 2023, findet der beliebte Se-
niorenfasching in Remseck am Neckar wieder statt. Die neue 
Stadthalle bietet zum ersten Mal die Bühne für das Spektakel. 
Wie in der Vergangenheit wird viel gelacht, geschunkelt und 
getanzt. Ein buntes Programm lädt zum ausgelassenen Feiern 
ein und bietet eine Gelegenheit zum Zusammenkommen.
Der Eintritt liegt bei 5 Euro im Vorverkauf (7 Euro an der Ta-
geskasse).
In diesem Eintritt sind Kuchen und alle alkoholfreien Geträn-
ke sowie Kaffee enthalten. Eintrittskarten können zu den Öff-
nungszeiten der Stadtinformation im Rathaus erworben wer-
den.
Termin: Mittwoch, 15. Februar 2023
Ort: Stadthalle Remseck am Neckar
Beginn: 14:00 Uhr
Einlass: 13:30 Uhr
Sollten Sie Unterstützung bei der Anreise benötigen, melden 
Sie sich bitte beim Haus der Bürger (Tel. 07146 280-249). Es be-
steht für Personen mit eingeschränkter Mobilität (Rollator etc.) 
die Möglichkeit, einen Fahrdienst in Anspruch zu nehmen.

Plakat: Stadt Remseck am Neckar

„Letzte Runde“ von und mit Sekt and the City
Verlegte Veranstaltung aus dem Abo Five Funny Fridays 2021

Sekt and the City – „Letzte Runde“ in der Stadthalle
Datum: Freitag, 10. Februar 2023 (verlegt vom 23.04.2021, 
04.02.2022 und 11.11.2022)
Beginn: 19:30 Uhr; Einlass ab 18:30 Uhr
Ort: Stadthalle, Marktplatz 3, Remseck am Neckar
Tickets: VVK 17 Euro / ermäßigt 15 Euro; AK 19 Euro / ermäßigt 
17 Euro
Tickets für die ursprünglichen Veranstaltungstermine sind gültig.
Bewirtung während des Einlasses und in der Pause durch den 
Liederkranz Neckargröningen.
50 ist das neue 30 – frau ist so jung, wie sie sich fühlt! Aber sag 
das mal der Schwerkraft. Mit ihrem 4. und finalen Programm zie-
hen die drei Frauen mit Mumm von „Sekt and the City“ das Tempo 
noch einmal an und drehen ihre gemeinsame letzte Runde!
Die drei Freundinnen sind reif für die Insel. Kati steckt bis über 
beide Ohren im Trockenbau, Heike ist getrennt und pleite und 
Lena setzt die Segel! Ab in die Clubanlage – natürlich „all inclu-
sive“! Raus aus dem Alltagsfummel – rein in den Bikini! Dieser 
Urlaub bietet den drei Freundinnen alles ... nur keine Erholung.
Eine umwerfende Comedy-Revue mit prickelnden Kostüm-
schlachten, stimmgewaltigen Liedern, mitreißenden Tanzeinla-
gen – und natürlich knallenden Sektkorken!
Die Beste kommt zum Schluss: „ratzfatzrubbeldieKatz-Miau“!
Bekannt von Bühne, Film und Fernsehen. Ein Frauentrio zum Ver-
lieben. Prost!
Tickets sind noch bis Freitag, 10.02.2023, 12 Uhr, online unter 
https://remseck.reservix.de, an der Stadtinformation im Rathaus 
und über die Reservix-Vorverkaufsstellen erhältlich. Es können 
zusätzliche Serviceentgelte anfallen. Abendkassentickets nach 
Verfügbarkeit.

Alle weiteren Informationen zu unserem Ticketservice finden 
Sie unter www.remseck.de/ticketservice.

Foto: Linn Marx

Energieagentur Kreis Ludwigsburg

Bauberatung Energie (BBE)
Zu Fragen rund um die Themen Energie und Klimaschutz bie-
tet die Stadt Remseck am Neckar in Zusammenarbeit mit der 
Energieagentur Kreis Ludwigsburg LEA e.V. allen Bürgerinnen 
und Bürgern als Unterstützung bei Sanierungen, Heizungs-
tausch, Neubau etc. eine erste neutrale, unabhängige, gewer-
keübergreifende, kostenfreie Bauberatung Energie (BBE) an.

LEA-Bauberatung ENERGIE
9. Februar 2023 von 15 bis 18 Uhr

Terminvereinbarung mit
Energieagentur Kreis Ludwigsburg LEA e.V.

für Telefonberatung über
Tel. 07141 688930

E-Mail: info@lea-lb.de
zu den LEA-Sprechzeiten: 

Di. – Fr. 9 – 12:30 Uhr /
Di. + Mi. 14 – 17 Uhr / Do. 14 – 18:30 Uhr

Bei diesem LEA-Termin ist der Zugriff auf Pläne bzw. Bauge-
such, ggf. Fotos des Gebäudes, Daten zum Heizenergiever-
brauch der letzten Jahre, vorliegende Angebote wünschens-
wert und natürlich können alle offenen Fragen angesprochen 
werden.
Im persönlichen LEA-Gespräch haben Sie 45 Minuten Zeit, um 
dann gut informiert die nächsten Schritte umzusetzen.

Wir laden Sie herzlich ein,
das Angebot der Energieagentur zu nutzen!

Weiterführende Informationen gibt es auf www.lea-lb.de.
Die Energieberatungen der Energieagentur Kreis Ludwigs-
burg LEA e.V. werden in Kooperation mit der Verbraucherzen-
trale Baden-Württemberg durchgeführt und vom Bundesmi-
nisterium für Wirtschaft und Energie gefördert.
Bei der Stadtverwaltung Remseck am Neckar, können Sie Frau 
Kronmüller (Telefon: 07146 2809-2214) kontaktieren.

IDEENREICH Energiesparen in Remseck

Klimaschutz im Alltag: Heizen, Ernährung & Mobilität
„Das Bessere ist der Feind des Guten“ sagte Voltaire. Es gibt viel 
Grauzone zwischen ganz und gar nicht.
Du musst kein radelnder Veganer sein, um klimafreundlicher zu 
leben. Es hilft auch schon weniger Fleisch zu essen und seltener 
Auto zu fahren.
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Foto: Stadt Remseck

Niemand von uns ist perfekt, 
egal wie gut unsere Vorsätze 
sind. Das müssen wir auch nicht 
sein. Selbst halbherziger Klima-
schutz hilft, denn jedes Gramm 
zählt!
Neben den wirksamen Klima-
schutzmaßnahmen gibt es 
noch weitere, die sich zumin-
dest ein wenig lohnen:

•	 0,36 tCO2e Regionale Lebensmittel essen
•	 0,25 tCO2e Waschen mit kaltem Wasser
•	 0,23 tCO2e zu 50% im Home Office arbeiten
•	 0,22 tCO2e Essensverschwendung vermeiden
•	 0,22 tCO2e in eine kleinere Wohnung ziehen
•	 0,21 tCO2e Wäscheständer statt Trockner
•	 0,21 tCO2e Mülltrennung für Recycling
•	 0,14 tCO2e kleineres Auto fahren
•	 0,10 tCO2e Raumtemperatur um 2°C senken
Alle Einsparpotentiale von CO2-Äquivalenten sind pro Jahr ange-
geben.

Wärmebrücken verhindern – für ein behagliche Zuhause
Wenn es zuhause „zieht“: Wärmebrücken kosten viel Energie 
und Geld und schaden dem Wohnklima. Die Energieagen-
tur Kreis Ludwigsburg (LEA) e.V. erklärt, was Wärmebrücken 
sind, wie sie entstehen und was man dagegen tun kann.
Wärmebrücken sind Stellen, an denen die Heizenergie aus der 
Wohnung besonders schnell nach draußen gelangt. Sie kosten 
und schaden durch die Energieverschwendung der Umwelt. Au-
ßerdem verringern sie den Wohnkomfort: der Temperaturunter-
schied führt zu dem Gefühl, dass es „zieht“. Zusätzlich erhöhen sie 
im Raum das Schimmelrisiko.
Besonders in teilsanierten Gebäuden, oft nach Erneuerung von 
Fenstern, ist ein vermehrtes Auftreten von Schimmel zu beob-
achten. Abhilfe bietet regelmäßiges Lüften, betont Joshua Lam-
pe, Gebäude-Energieberater der LEA. Da die neuen Fenster dicht 
schließen, könne die Feuchtigkeit in der Luft nicht entweichen. 
An kalten Oberflächen, in der Tapete und im Putz kondensiere die 
Feuchtigkeit und bildet so einen Nährboden für Schimmel. Typi-
sche Wärmebrücken seien Gebäudeecken, direkt mit der Decken-
platte verbundene Balkone, ungedämmte Deckenstirnseiten in 
Außenwänden und ungedämmte Rollladenkästen.
Da Wärmebrücken besonders kalte Stellen im Raum sind, lassen 
sie sich teilweise bereits mit der Hand erfühlen. Während der 
Heizperiode kann man schimmelgefährdete Stellen auch mit ei-
ner Thermografie aufspüren. Mit einer Wärmebildkamera werden 
die Wärmebrücken und damit die Schwachstellen in der Gebäu-
dehülle sichtbar gemacht.
Wärmebrücken lassen sich meist durch Außendämmung, z.B. Fas-
sadendämmung oder Dachdämmung, beseitigen. Das vermin-
dert Wärme- und Energieverluste und das Schimmelrisiko sinkt.
Für alle Fragen rund um Energie und Klimaschutz steht die LEA 
telefonisch unter 07141/688 93-0 zur Verfügung.

AMTLICHES

Einladung zu öffentlichen Sitzungen

Ausschuss für Umwelt und Technik
am Dienstag, 07. Februar 2023,

- 18:30 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses, Marktplatz 1 -
Es ist folgende Tagesordnung vorgesehen:
1. Künftiges Wohnbaugebiet „Östlich Marbacher Straße“ im

Stadtteil Neckarrems - Vorstellung des Planungsstandes zu:
- Städtebaulichem Konzept
- Energieversorgungskonzept
- Verkehrsanlagen
- Freianlagen

2. Bebauungsplan „Fellbacher Straße / Remstalstraße“ im Stadt-
teil Neckarrems
- Änderung Aufstellungsbeschluss
- Zustimmung zum Entwurf 
- Auslegungsbeschluss

3. Jugend- und Freizeitgelände Hochdorf und Zaunbau Sport-
platz Hochdorf - Vergabe der Arbeiten

4. Bekanntgaben
5. Verschiedenes

Neues aus dem Gemeinderat

Gemeinderatssitzung vom 24.01.2023
TOP 1: Einwohnerfragestunde
Es sind keine Einwohnerinnen und Einwohner anwesend.
TOP 2: Schulcampus Aldingen - Wilhelm-Keil-Schule
Der Gemeinderat bestätigt die Beendigung und Aufhebung 
des stufenweise vereinbarten Architektenvertrags mit dem Pla-
nungsbüro Rohling AG aus Stuttgart und stimmt der Neuverga-
be an das Büro Kiefner & Müller Freie Architekten PartG mbB aus 
Maulbronn zu.
TOP 3: Klimaschutzgesetz Baden-Württemberg
Der Gemeinderat nimmt den Zwischenstand der Sitzungsvorlage 
zur Verpflichtung zur Erstellung des kommunalen Wärmeplans 
zur Kenntnis.
TOP 4: Entwurf der Vorhabenliste 2023 zur Bürgerbeteiligung
Der Gemeinderat stimmt dem Entwurf der Vorhabenliste 2023 
zur Bürgerbeteiligung in der Stadt Remseck am Neckar zu.
TOP 5: Jagdpachtangelegenheiten
Der Gemeinderat stimmt der Änderung des Jagdpachtvertrags 
im Jagdbogen Neckargröningen zu. Herr Horst Leutenecker wird 
im Zuge dieser Änderung Alleinpächter des Jagdbogens Neckar-
gröningen.
TOP 6: Annahme von Zuwendungen
Der Gemeinderat stimmt der Annahme der Zuwendungen zu.

Anmeldung Schulkindbetreuung

Wir möchten Sie darüber informieren, dass das Anmeldeverfah-
ren für die Schulkindbetreuung in Remseck am Neckar startet.
Für das kommende Schuljahr können Sie Ihr Kind bis zum Mon-
tag, 13. März 2023 anmelden.
Anmeldungen dürfen Sie gerne per E-Mail an Frau Bergmann, 
lucy.bergmann@remseck.de oder über den Postweg an die Stadt-
verwaltung Remseck am Neckar, Fachgruppe Schule, Marktplatz 
1, 71686 Remseck am Neckar einreichen. Für Fragen steht Ihnen 
ebenfalls Frau Bergmann zur Verfügung.
Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage unter www.
stadt-remseck.de/de/Kinder-Jugend-Bildung/Kinderbetreuung.

Grundsteuer und Gewerbesteuervorauszahlung 
1. Rate 2023

Zum 15. Februar 2023 ist jeweils die 1. Rate der Grundsteuer und 
der Gewerbesteuervorauszahlung für das Haushaltsjahr 2023 
fällig. Die Höhe der Raten ist aus dem letzten Grundsteuer- bzw. 
Gewerbesteuerbescheid ersichtlich.
Um den Ansatz von Mahngebühren und Säumniszuschlägen 
zu vermeiden, bittet die Kämmerei um pünktliche Begleichung 
der Steuerraten. Sofern eine Abbuchungsermächtigung vorliegt, 
werden die fälligen Beträge automatisch vom Konto abgebucht.

Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung 
Ihrer Textbeiträge.

REDAKTIONSSCHLUSS BEACHTEN
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Bekanntmachung des Zeitpunkts der Unan-
fechtbarkeit des Umlegungsplans nach § 71 
Abs. 1 Baugesetzbuch (BauGB)

Amtliches Bodenordnungsverfahren „Hofweingarten“ der Gro-
ßen Kreisstadt Remseck am Neckar, Gemarkung Hochberg
Der Umlegungsplan „Hofweingarten“ (Umlegungskarte und 
Umlegungsverzeichnis) aufgestellt durch den Beschluss des Um-
legungsausschusses vom 08.11.2021 mit den Änderungen vom 
13.12.2022 ist am 25.01.2023 unanfechtbar geworden.
Er tritt mit dieser Bekanntmachung in Kraft.
Mit dieser Bekanntmachung wird gemäß § 72 Abs.1 des Bauge-
setzbuchs (BauGB) in der gegenwärtigen Fassung der bisherige 
Rechtszustand durch den im Umlegungsplan vorgesehenen neu-
en Rechtszustand ersetzt.
Die Bekanntmachung schließt ebenfalls die Einweisung der neu-
en Eigentümer in den Besitz der zugeteilten Flurstücke ein.
Eine weitere landwirtschaftliche Nutzung der Flächen erfolgt auf 
eigenes Risiko.
Der Umlegungsplan kann bis zur Berichtigung des Grundbuchs 
von jedem eingesehen werden, der ein berechtigtes Interesse 
darlegt und zwar bei der Geschäftsstelle des Umlegungsaus-
schusses der Großen Kreisstadt Remseck am Neckar während der 
üblichen Sprechzeiten.

Rechtsbehelfsbelehrung:
Die Bekanntmachung des Zeitpunkts der Unanfechtbarkeit des 
Umlegungsplans kann nach § 217 BauGB durch Antrag auf ge-
richtliche Entscheidung angefochten werden.
Der Antrag ist binnen 6 Wochen seit der Bekanntmachung bei 
der Umlegungsstelle der Großen Kreisstadt Remseck am Neckar, 
Marktplatz 1, 71686 Remseck am Neckar, einzureichen.
Der Antrag muss den Verwaltungsakt bezeichnen, gegen den 
er sich richtet. Er soll die Erklärung, inwieweit der Verwaltungs-
akt angefochten wird, und einen bestimmten Antrag enthalten. 
Er soll die Gründe sowie Tatsachen und Beweismittel angeben, 
die zur Rechtfertigung des Antrags dienen. Über den Antrag ent-
scheidet die Baulandkammer des Landgerichts Stuttgart.

Hinweis: 
Es wird darauf hingewiesen, dass der Antrag auf gerichtliche Ent-
scheidung von den Beteiligten selbst gestellt werden kann. Je-
doch muss sich der Antragsteller für die weiteren prozessualen 
Erklärungen in der Hauptsache eines vertretungsberechtigten 
Anwalts bedienen (§ 222 Abs. 3 S. 2 BauGB).
Nach § 224 Satz 1 Nr. 2 BauGB hat der Antrag auf gerichtliche 
Entscheidung gegen die Bekanntmachung der Unanfechtbarkeit 
des Umlegungsplans nach § 71 BauGB Abs. 1 keine aufschieben-
de Wirkung.
Remseck am Neckar, den 02.02.2023
Umlegungsausschuss
Vorsitzender:
Gez. 
Dirk Schönberger
Oberbürgermeister

DIE POLIZEI INFORMIERT

36-Jähriger kommt alkoholisiert von der
Fahrbahn ab

Mutmaßlich, da er unter dem Einfluss von Alkohol stand, kam 
ein 36 Jahre alter Toyota-Lenker in der Nacht zum Sonntag ge-
gen 2 Uhr von der Fahrbahn ab, als er in der Hochdorfer Straße 
in Hochberg unterwegs war. Da ein Atemalkoholtest bei dem 
Fahrer einen Wert von rund 1,4 Promille ergab, musste er sich ei-
ner Blutentnahme unterziehen. Zudem stellte sich im Zuge der 
Unfallaufnahme heraus, dass der 36-Jährige nicht im Besitz einer 
gültigen Fahrerlaubnis ist. Der Toyota war nicht mehr fahrbereit 
und musste abgeschleppt werden. Die Höhe des entstandenen 
Sachschadens ist noch nicht bekannt.

MEDIATHEK & ORTSBÜCHEREIEN

Öffnungszeiten der Mediathek und Ortsbüchereien
Mediathek im KUBUS, Marktplatz 3:
Von 01.11.2022 bis 31.03.2023
Mo. und Fr. 14 – 18:30 Uhr
Di. und Do. 10 – 12 Uhr und 14 – 19 Uhr
mediathek@remseck.de
07146 2809 4900

Ortsbücherei Aldingen, Kelterstraße 5:
Mi. 15:30 – 18:30 Uhr und Do. 15:30 – 18:30 Uhr
buecherei-aldingen@remseck.de
07146 282108

Ortsbücherei Hochberg, Waldallee 9:
Di. 15:30 – 18:30 Uhr und Do. 15:30 – 18:30 Uhr
buecherei-hochberg@remseck.de
07146 2807922

Ortsbücherei Hochdorf, Schlossstraße 2:
Mo. 10 – 12 Uhr und Fr. 15:30 – 18:30 Uhr
buecherei-hochdorf@remseck.de
07146 861428

Ortsbücherei Pattonville, John-F.-Kennedy-Allee 19/3:
Mo., Mi. und Fr., 15:30 – 17:30 Uhr
buecherei@bv-pattonville.de
07141 284580
In den Schulferien und an beweglichen Ferientagen der Rems-
ecker Schulen bleiben die Ortsbüchereien geschlossen.
Die Schließzeiten der Mediathek im KUBUS werden rechtzeitig 
bekannt gegeben.
Bitte beachten Sie die geltenden Corona-Regeln!
Weitere Informationen entnehmen Sie den Homepages:
https://mt-remseck.lmscloud.net, www.remseck.de, 
www.bv-pattonville.de

Mediathek

Bilderbuchshow
Habt ihr Lust, eine schöne Geschichte zu hören und die passen-
den Bilder dazu anzuschauen? Dann kommt doch am Dienstag, 
07.02.2023, um 16 Uhr in die Mediathek im KUBUS. Zu unserer 
Bilderbuchshow sind Kinder ab vier Jahren herzlich willkom-
men! Der Eintritt ist frei.

Plakat: Mediathek im KUBUS
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BÜRGERSCHAFTLICHES ENGAGEMENT

Aktion „Von Mensch zu Mensch – Fahrdienst“
Aufgrund der Einschränkungen wegen CORONA müssen wir 
den Fahrdienst auf unbestimmte Zeit aussetzen.
Ehrenamtlicher kostenloser Einkaufs-Fahrdienst für nicht 
mehr so mobile Senioren.
Sollten Sie jedoch unsere Hilfe für unbedingt notwendige 
Einkäufe benötigen, können Sie sich nach wie vor jeden Mitt-
woch von 9 bis11 Uhr unter Tel. 07146 281-8016 melden. Wir 
erledigen dann in Absprache mit Ihnen Ihre Besorgungen und 
liefern die Ware bis an Ihre Haustür.

Foto: Haus der Bürger

Haus der Bürger

Wer sich ehrenamtlich einbringen möchte, Fragen oder Anre-
gungen hat oder wer einfach nur neugierig auf das Haus der 
Bürger und die dort stattfindenden Projekte und Veranstal-
tungen ist, kann sich gerne melden: Tel. 07146 280-249, E-Mail: 
haus-der-buerger@remseck.de oder baethke@remseck.de.
Wir unterstützen und begleiten Sie gerne bei der Suche nach 
geeigneten Angeboten oder auch der Umsetzung eigener 
Ideen.

Nachbarschaftliche
Tauschbörse Remseck

Stammtisch/Tauschtreff

Foto: Archivbild G. Autenrieth

Wie bereits angekündigt, findet am kommenden Dienstag, 7. 
Februar, ab 18 Uhr unsere Faschingsfeier statt. Wir sorgen für 
ein buntes und lustiges Programm. Ihr könnt die Feier mit euren 
Kostümen noch schöner machen. Deshalb wird es in diesem Jahr 

wieder eine Kostümprämierung für die drei schönsten Kostüme 
geben. Seid kreativ und überrascht uns mit euren Ideen!
Ein Überraschungs-Programmpunkt wird eine tänzerische Dar-
bietung sein, die ihr im Anschluss bestimmt auch selbst auspro-
bieren könnt. Ihr könnt gespannt sein.
Wir freuen uns schon auf ein närrisches Beisammensein!

Ankündigungen
Bitte folgende Termine vormerken:
Stammtisch/Tauschtreff März: 7. März
Stammtisch/Tauschtreff April: 4. April

So erreichen Sie uns
Alle Informationen der Nachbarschaftlichen Tauschbörse Rems-
eck stehen auf unserer Homepage www.tauschboerse-remseck.
de. Auf der Seite „Aktuell“ finden Sie immer die derzeitigen News 
und unsere Bildergalerie. Über die Homepage kommen die Mit-
glieder auch in das Cyclos-Programm. Telefonisch sind wir je-
derzeit für Sie unter 07146 5868 da. Per E-Mail erreichen Sie uns 
unter vorstand@tauschboerse-remseck.de oder über das Kon-
taktformular auf unserer Homepage. [AS]

Bürgerstiftung Remseck

Homepage der Bürgerstiftung erhält „Facelifting“
Die Internetseite der Remsecker Bürgerstiftung entwickelt sich 
weiter und wird wieder regelmäßig aktualisiert. Es wurden ver-
schiedene veraltete Informationen herausgenommen und der 
Punkt „News“ eingefügt. Hier kann sich der Besucher unserer 
Internetpräsenz über die aktuellen Entwicklungen und Projekte 
informieren. Weitere Rubriken sind „Die Bürgerstiftung“ und „Ihr 
Beitrag“, in denen der Besucher allgemeine Infos zur Bürgerstif-
tung erhält und darüber hinaus noch informiert wird, wie man 
selbst aktiv die Bürgerstiftung Remseck unterstützen kann. Ein 
Besuch lohnt sich also! Das bewährte äußere Erscheinungsbild 
der Homepage ist bislang erhalten geblieben, inhaltlich wird es 
aber auch zukünftig Veränderungen geben. Abzurufen ist die Sei-
te weiterhin unter http://www.buergerstiftung-remseck.de.
Zu verdanken ist diese Arbeit Dr. Carsten Frey, der von Berufs 
wegen einschlägige Erfahrungen mit der Materie hat. Er hat sich 
bereit erklärt, künftig die Pflege des Internetauftritts zu überneh-
men. Für die Bürgerstiftung sind damit gleich mehrere Vorteile 
verbunden. Die Homepage wird aktuell gehalten und der damit 
verbundene Aufwand erfolgt ohne Honorar als ehrenamtliche 
Tätigkeit. Dies bedeutet, dass hierfür keine finanziellen Mittel aus 
den Erträgen des Stiftungskapitals eingesetzt werden müssen. 
Und die Bürgerstiftung hat einen weiteren, engagierten Mitbür-
ger hinzugewonnen. Ein herzliches Dankeschön an Herrn Frey!
Gerald Winkler
Mitglied im Stiftungsvorstand

Schach im Dritten Reich

� Logo: Gerald Winkler

Es ist vor 90 Jahren geschehen und 
steht als Machtergreifung der National-
sozialisten in den Geschichtsbüchern. 
Auch das Schach hat sich in dieser 
Zeit verändert. Die Gleichschaltung 
betraf viele Bereiche in Politik, Gesell-
schaft, Kultur und natürlich wurde der 
Schachsport ebenfalls nicht verschont.
In der Weimarer Republik gab es kei-
ne einheitliche Struktur des Schachs 
im Deutschen Reich. Im Deutschen Schachbund war ungefähr 
ein Viertel der Schachspieler organisiert. Daneben gab es die 
Arbeiterschachvereine, die Schachabteilungen im Verband der 
„Deutschnationalen Handlungsgehilfen“ sowie die Katholischen 
Schachorganisationen, darunter den Schachbund im katholi-
schen Jungmännerverband. 1933 wurden sie alle von den Nazis 
zur Mitgliedschaft im „Großdeutschen Schachbund“ gezwun-
gen. Dessen Ehrenvorsitzender war Joseph Goebbels. Die Kon-
trolle über die Schachvereine sollte dadurch erreicht werden, 
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indem ein Mitglied der NSDAP zum „Vereinsführer“ bestimmt 
wurde. Außerdem untersagte man Juden die Mitgliedschaft 
in Schachvereinen. Die nationalsozialistische Weltanschauung 
wurde somit auf das Schach übertragen. Das Spiel galt als Erzie-
hungsmittel für eine wehrhafte deutsche Jugend. Man sprach 
von einem „arischen Angriffsschach“, das „jüdische Schach“ wur-
de verunglimpft. Eine unrühmliche Rolle spielte der damalige 
Schachweltmeister Alexander Aljechin. Unter seinem Namen er-
schienen antisemitische Artikel. Zu seinen Förderern gehörte der 
Generalgouverneur im besetzten Polen.
In der heutigen Zeit können wir uns über die Vielfalt im Schach 
glücklich schätzen. Es gibt zahlreiche Schachvereine mit Mitglie-
dern aus unterschiedlichen Nationen. Dazu Dachverbände im 
Fern-, Problem- und Blindenschach sowie viele nicht organisier-
te Schachspieler. Die Schachgruppe der Bürgerstiftung ergänzt 
dieses Angebot. Der nächste Schachtreff im Haus der Bürger in 
Aldingen ist am Montag, 6. Februar (19 Uhr).

PC-Lotsen, immer für Sie da!
Seit über 10 Jahren stehen die PC-
Lotsen dienstags von 10 bis 12 Uhr 
bereit, um Ihre Fragen zu beantwor-
ten und Ihre Probleme zu lösen.
Unsere Kompetenz erstreckt sich auf alles rund um den PC 
und Windows 10 (Upgrade von Win-7/8 auf Win-10); Daten 
vom alten PC auf neuen Rechner - Drucker einrichten.
Immer häufiger 
helfen wir beim 
Gebrauch des 
Handys, z.B.: Über-
tragen der Fotos 
vom Handy auf 
den PC; Installa-
tion von Apps; 
E - M a i l - K o n t o 
einrichten; Kau-
fen im Internet; 
Passwortverwaltung. In Sachen iPhone können wir Sie jetzt 
noch besser beraten. Wir planen auch Workshops zum iPhone. 
Wenn Sie Interesse haben, schicken Sie uns eine E-Mail.
Kommen Sie, fragen Sie uns — auch per E-Mail: -  
hilfe-2016@gmx.de
Liebe Grüße
Klaus Pogrzeba für die Lotsen
Haus der Bürger, Remseck am Neckar, Neckarstraße 57 /  
Raum 209

SOZIALE DIENSTE

AK Asyl Remseck e.V.
Kontakt:
•	 Postanschrift: AK Asyl Remseck e. V., Im Schneeberger 6,

71684 Remseck am Neckar
•	 Internet: www.ak-asyl-remseck.de
•	 Öffentlichkeitsarbeit: Helmut Gabler 

(Kontakt: info@ak-asyl-remseck.de)
•	 E-Mail für Mitarbeit: mitarbeit@ak-asyl-remseck.de
•	 Telefon: 0177 3238477
•	 Messenger: Signal über 0177 3238477
•	 Spendenkonto: AK Asyl Remseck e. V., IBAN: DE23 6045 0050 

0030 1688 64

Aktuell

Fahrradspenden
Wir sind dankbar für viele Fahrradspenden in der jüngsten Ver-
gangenheit. Wer noch gut erhaltene Fahrräder spenden möchte, 

setze sich gern mit uns in Verbindung. Es wird im Einzelfall kurz 
besprochen, was gerade benötigt wird. fahrradwerkstatt@ak-
asyl-remseck.de oder info@ak-asyl-remseck.de.
Auch wenn jemand Lust und Zeit hat, bei der Fahrradwerkstatt 
mitzumachen, kann man sich unter der genannten Mailadresse 
melden. Das Team trifft sich immer montags um 17:00 Uhr in der 
Ludwigsburger Straße 24, in Remseck-Neckargröningen.

Unterstützung für Schulkinder
Weiterhin werden für Schulkinder, die dringend Hilfe bei den 
Hausaufgaben und beim allgemeinen Lernen benötigen, Unter-
stützungspersonen gesucht. Wer kann helfen? Bei Interesse bitte 
beim AK melden.

Vorschau: Mitgliederversammlung 2022: 2.3.2023

Kollektive Herausforderungen …
… brauchen ein gemeinsames Lösungsdenken und -handeln.
Ein Gemeinwesen verändert sich, wenn Menschen dazu kommen, 
die aus ihren Heimatländern flüchten mussten. Doch ihr Dasein 
als Chance zu betrachten und eine gemeinsame, wertschätzen-
de Integration anzustreben, dazu benötigen wir alle miteinander 
ein Interesse an Lösungen, nicht zuerst an Problemlagen. Orien-
tierung an Negativbeispielen, an Dingen, die nicht klappen, hilft 
niemandem weiter. Ein „weiter so“, das Festhalten an gewohnten 
Mustern, wird in Zukunft nicht mehr tragen. Hier braucht es den 
Mut zur Veränderung. Wir laden ein, diesen Mut gemeinsam zu 
finden, kreativ zu teilen und in die Tat umzusetzen, denn in unse-
rem städtischen Miteinander sind wir aufeinander angewiesen.
Hilfreiche Hinweise und Informationen jederzeit auf unserer 
Webseite.

Deutsches Rotes Kreuz

Fit bis ins hohe Alter
Seniorengymnastik 
Hochdorf 
Dienstag: 14 – 15 Uhr in der Turnhalle, Schulweg 22
Rose Lidtke (Tel. 07141 41388) 
Neckarrems 
Dienstag: 15:30 – 16:30 Uhr in der Turnhalle Kelterschule
Monika Wittner (Tel. 07146 4954) 
Pattonville 
Mittwoch: 16 – 17 Uhr in der Bürgerhalle
Gabi Strobel (Tel. 07146 92124) 
Pattonville Linedance 
Donnerstag: 17 – 18 Uhr im Bürgerzentrum
Gabi Strobel (Tel. 07146 92124)

DRK-Ortsverein Neckargröningen -
Aldingen-Neckarrems

Bereitschaft
DRK Ortsverein Remseck am Neckar
Am 28.01.2023 fand die Fusionsversammlung der DRK Ortsverei-
ne Hochberg-Hochdorf und Neckargröningen-Aldingen-Neckar-
rems zum DRK Ortsverein Remseck am Neckar statt. Ab sofort 
gibt es nur noch ein gemeinsames DRK für Sie in Remseck. Ein 
ausführlicher Bericht folgt.

Dienstabend
Donnerstag, 02.02.2023, ab 20 Uhr (Thema: Die richtige Lagerung)
Bereitschaftsleiterin Uta Hofferbert, Tel. 0163 8843444
Bereitschaftsleiter Martin Nitze, Tel. 0175 9931495
DRK-Ortsverein Remseck am Neckar
Ludwigsburger Straße 12
71686 Remseck am Neckar
www.drk-remseck.de
E-Mail: info@drk-remseck.de
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Jugendrotkreuz Remseck

Jugendrotkreuz
Wir – das Jugendrotkreuz – sind mit unseren Gruppenstunden 
am Donnerstag, den 19.01.2023, zwischen 18:00 und 19:30 Uhr 
wieder gestartet. Von da an werden die Gruppenstunden alle 
zwei Wochen stattfinden.
Wir wünschen Ihnen noch einen guten Start ins neue Jahr und 
bleiben Sie gesund!
Rebecca Schlechter: 0176 34541968
Max Carle: 01577 6639712
Selim Irk: 0176 30787413
oder unter der E-Mail-Adresse: info@jrk-remseck.de

DRK Altenclub Neckargröningen

Nächster Ausflug
Der nächste Ausflug startet am 17. Februar 2023. Die Abfahrt ist - 
wie immer - um 13 Uhr vor der Bäckerei Strohmeier. Der Bus steht 
15 Minuten vorher bereit. Bitte wieder mit Anmeldung. Wer nicht 
mitfahren kann, sollte bitte rechtzeitig absagen.
S. Beyer

KINDERGÄRTEN / BILDUNG

Kindertagesstätte Albstraße

BASAR
ALLES RUND UMS KIND

Tischanmeldung unter
albstr-flohmarkt-kita@web.de

Gemeindehalle Aldingen
Neckarkanalstraße 53
71686 Remseck

DER KITA ALBSTRASSE

11.FEBRUAR 12.00 - 15.00 UHR

Kuchenverkauf
Plakat: Kita Albstraße

BILDUNG / SCHULEN

Förderverein Grundschule
Neckargröningen e.V.

Auszug unserer Leistungen an der Kelterschule Außenstelle 
Neckargröningen
•	 Schülerbetreuung nach dem Unterricht bis 15 Uhr (dringend 

Betreuungskräfte gesucht)
•	 Arbeitsgemeinschaften
•	 Projekte
•	 Spendenakquise
Besuchen Sie unsere Homepage, dort finden Sie auch aktuelle 
Jobangebote (Minijob/ Midijob/ Ehrenamt mit Aufwandsent-
schädigung).

Sie haben Freude an der Arbeit mit Kindern (Klasse 1-4), 
gute Deutschkenntnisse, sind mindestens 16 Jahre alt und 
arbeiten gerne im Team?
Dann melden Sie sich doch mal bei uns. Wir suchen dringend eh-
renamtliche Unterstützung bei der Schülerbetreuung an mehre-
ren Tagen oder auch nur stundenweise, je nach Absprache. Auch 
ist ein Mini- oder Midi-Job möglich, bitte informieren Sie sich 
auf unserer Homepage unter Aktuelles oder rufen Sie uns an.

Auch für die Ferienbetreuung suchen wir Unterstützung, ger-
ne auch Schüler ab 14 Jahre.
Kontakt:
Eichendorffstraße 15, 71686 Remseck am Neckar
E-Mail: fv@fv-gsneckargroeningen.de

Homepage: www.fv-gsneckargroeningen.de
Tel.: 015115506775

Realschule Remseck

Tag der offenen Tür
Wir laden alle recht herzlich ein. Merken Sie sich den Termin be-
reits vor:

Plakat: Realschule Remseck

Wilhelm-Keil-Schule 
Gemeinschaftsschule Remseck

Menschen an der WKS berichten
Hier berichten Menschen, die an der WKS sind oder waren, von 
ihrer Zeit an der Gemeinschaftsschule. In loser Folge erzählen 
sie vom Schulleben oder von ihrem Werdegang an und nach der 
Schule.
Ich bin Elias, 18 Jahre alt, und war von Herbst 2014 bis Sommer 
2020 an der WKS.
An der Schulart hat mir am besten gefallen, dass die Klassen aus 
Schülerinnen und Schülern mit verschiedenen Grundlagen be-
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standen – also Hauptschul-, Realschul- und Gymnasialniveau. 
Dadurch waren viele unterschiedliche Personen in einer Klasse, 
und man hat sich mit allen super verstanden. Das selbstständige 
Lernen, das einen großen Teil an der Gemeinschaftsschule ein-
nimmt, hat sehr gut geklappt und auch ein Wechseln zwischen 
den Leistungsstufen in den verschiedenen Fächern war möglich 
und verlief problemlos.
In meinen letzten Schuljahren habe ich besonders bemerkt, dass 
die Lehrerinnen und Lehrer an der Wilhelm-Keil-Schule echt toll 
waren und immer das Meiste für einen rausgeholt haben.
Ich habe 2020 den Realschulabschluss gemacht und im An-
schluss ein zweijähriges Berufskolleg an der Mathilde-Planck-
Schule in Ludwigsburg besucht. Im ersten Jahr war ich zwei Tage 
an der Schule und drei Tage pro Woche im Kindergarten; im zwei-
ten Jahr habe ich mein Fachabitur im Bereich Soziales mit dem 
Schwerpunkt Biologie abgelegt. Seit diesem Sommer bin ich nun 
mit der Schule fertig. In den nächsten Wochen reise ich nach Ar-
gentinien, um dort an einer Grundschule ein Soziales Jahr zu ab-
solvieren. Im Anschluss würde ich gerne dual Soziale Arbeit an 
der DHBW in Esslingen studieren. Das wäre mein Traum.
Elias Niemann

Jugendmusikschule
Remseck am Neckar

Sie finden das Musikschulbüro im Rathaus,
Marktplatz 1, 71686 Remseck am Neckar
Telefon: 07146 2809-2542 /-2543
Fax: 07146 28095-2542 /-2543
E-Mail: jugendmusikschule@remseck.de
www.remseck.de/jugendmusikschule
Bürozeiten:
Mo. bis Fr. 		 von 8:30 bis 12 Uhr,
Do. 			   von 15:30 bis 18 Uhr
Schulleitung: Melanie Petcu
Stellvertretende Schulleitung: Petra Bischoff
Verwaltung und Finanzen:
Martina Happach und Regina Schäfer

Volkshochschule
Außenstelle Remseck am Neckar

Örtliche Vertreterin der Schiller-Volkshochschule
Stadt Remseck am Neckar
Sina Schäfer
Tel. 0151 40784450
sina.schaefer@remseck.de
Anmeldungen bitte unter www.schiller-vhs.de I 
info@schiller-vhs.de I
Tel. 07141 144-2666
! Aktuell keine Abendkasse möglich !

Kursnummer: 23A254132
Papierobjekte
In diesem Kurs zaubern Sie aus verschiedenen Papierarten und 
Papiergrößen ein Papierobjekt: Von der Mappe über Einblattbü-
cher bis hin zu Alben und Hüllen. Ideal für ein persönliches Lieb-
haberstück oder als Geschenk (maximal 8 Personen).
•	 Sa., 01.04.2023, 10:00 - 15:30 Uhr, Remseck am Neckar, Wil-

helm-Keil-Schule, Bau D, Werkraum D002
•	 Gebühr: 34 Euro
•	 Bitte Kalenderblätter, Poster und Papiere aller Art (un-

terschiedliche Farben, Größen und Stärken), Papierleim,
(Ponal)Klebestift, Bändchenreste, Bleistift, Lineal/Geo-
dreieck, Cutter sowie Schneideunterlage, Metalllineal
und Falzbein mitbringen (letztere können auch im Kurs
geliehen werden). Die Materialkosten von ca. € 4 werden 
im Kurs nach Verbrauch abgerechnet.

Kursnummer: 23A247232
Experimente in Acryl
Dieser Kurs bietet die Möglichkeit, interessante Maltechniken mit 
Acrylfarbe auszuprobieren. Neben dem herkömmlichen Malen 
mit dem Pinsel wird mit Spachteln und anderen Werkzeugen und 
dem Einsatz von Malmitteln experimentiert. Die Möglichkeiten 
sind beinahe unbegrenzt, die Ergebnisse überraschend.
Zeitraum: 5x, 01.03.2023 - 29.03.2023
Ort: Wilhelm-Keil-Schule, Aldingen, Neckarkanalstraße 55 
Bau A, Klassen Bildende Kunst, Raum A111
Gebühr: 52 Euro
Bitte Farben, Malgründe (Leinwand usw.), Malmittel, Bors-
tenpinsel (5, 20 und 40 mm), Lappen, Schwamm, Teller zum 
Farbenmischen, Wasserglas, Malspachtel und Malerkittel 
mitbringen.

Kursnummer: 23A050132
Politik.LIVE - Besichtigung der Neuen Mitte in Remseck mit 
OB Dirk Schönberger
Im Neuen Rathaus wurden die vier Verwaltungssitze der Stadt 
Remseck am Neckar zusammengelegt und ein Ort der Begeg-
nung und des Bürgerservices entstand. Bereits in der Bauphase 
hat der Gebäudekomplex der Neuen Mitte Teil 1, bestehend aus 
Stadthalle, KUBUS und Rathaus, viele Menschen begeistert und 
interessiert. Folgen Sie Oberbürgermeister Dirk Schönberger bei 
einer Führungen durch alle drei Gebäudeteile und nutzen Sie die 
Gelegenheit zum direkten Austausch.
Gebührenfrei. Anmeldung erforderlich
•	 Mo., 20.03.2023, 18:00 - 19:30 Uhr, Remseck am Neckar, Rat-

haus

JUGEND-INFO

Jugendreferat Remseck

Der direkte Draht ins Jugendreferat...

Jugendreferat

s Jugendreferat….
Jugendreferat

du Maine St

e

Leitung:
:

Fax:

für :
M – 17

–
– Termine

e: e werden

( 2 ):
) –

– r

Code: Karen 
Sämann

Jugendreferat im Haus der Jugend
Meslay-du-Maine-Straße 4
71686 Remseck am Neckar
- Offene Kinder- und Jugendarbeit
- Schulsozialarbeit
- Ferienprogramme
- Veranstaltungen
- Jugendbeteiligung
Leitung: Karen Sämann
Sekretariat: Susanne Moch
Telefon: 07146 289-410
Fax: 07146 289-499
E-Mail: jugendreferat@remseck.de

Öffnungszeiten für Grundschulkinder:
Kinderclub:		  Dienstag und Mittwoch von 14 - 17 Uhr
Bastelangebote:	 Termine in den Herbst-/ Wintermonaten
Spielmobil:		� immer donnerstags von 14:30 - 17:30 Uhr 

wechselnd an den Grundschulen – Termi-
ne im Sommer und Herbst

Ferienprogramme:	 Programme werden bekannt gegeben

Öffnungszeiten für Jugendliche (ab 12 Jahre):
oHa (OffenesHaus) M
ontag und Mittwoch von 15 - 19 Uhr
Freitag von 15 - 20 Uhr

Veranstaltungen: Termine werden im Amtsblatt und auf der 
Homepage rechtzeitig veröffentlicht.
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Angebote in den Faschingsferien

Plakat: Jugendreferat Remseck

Unterstufendisco 2023

Foto: Jugendreferat Remseck

Am 27.01.2023 fand erstmals 
seit 2020 wieder eine Unterstu-
fendisco in der Gemeindehalle 
in Aldingen statt. Das Jugend-
referat hat in Kooperation mit 
allen weiterführenden Rems-
ecker Schulen ein buntes Pro-
gramm auf die Beine gestellt.
Knapp 380 SchülerInnen der 
Klassen 5-7 hatten einen tol-
len Abend mit Musik, Hotdogs, 
Kariestüten und jeder Menge 
Spaß. Von 17:30 bis 21:30 Uhr 
wurde getanzt, gelacht und ge-
feiert.
Vielen Dank an die SMVen der 
Wilhelm-Keil-Schule, des Lise-
Meitner-Gymnasiums und der 

Realschule Remseck. Das war die bisher größte Unterstufendisco 
aller Zeiten!

Hobbybude Hochdorf
www.hobby-bude.de

Nähkurs Erwachsene
Der nächste Nähkurs in der Hobbybude geht bald los! Ob neues 
Outfit oder Deko: genäht wird, was gefällt. Voraussetzung ist eine 
Nähmaschine und Spaß am Nähen! Was ihr dazu noch braucht, 
wie der Kurs abläuft und wann die Kursabende stattfinden, könnt 
Ihr bei der Vorbesprechung am Mi., 08.02.2023 um 18 Uhr in 
der Hobbybude klären. Anmeldungen bitte ab Fr., 03.02.2023 ab 
14 Uhr bei Sabine Scholzen, Tel. 07146 860089.

Regelmäßige Kurse der Hobbybude

Trainieren mit der CANTIENICA Methode
CANTIENICA Körper in Evolution ist ein Trainingskonzept, in dem 
eine achtsame Selbstwahrnehmung gefördert wird. Es macht 
eigene Haltungs- und Bewegungsmuster bewusst und hilft, sie 
umzuprogrammieren. Das Training der Tiefenmuskulatur bringt 
mehr Kraft, Beweglichkeit und Leichtigkeit in Ihren Alltag, die 
präzise angeleiteten Übungen führen zu einer stabilen aufrech-

ten Körperhaltung. Der Kurs wird geleitet von Birka Böhringer. 
Kurszeiten sind Di. von 19 bis 20 Uhr, ein Einstieg ist jederzeit 
möglich. Beim ersten Termin findet eine 30-minütige Einführung 
in die Trainingsmethode statt. Kosten: 15 € pro Lektion, 5er-Abo 
65 €. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, bitte um Anmeldung unter: 
cantibb@gmx.de

Pilates/ Yogilates
Beim Yogilates werden kräftigende rücken- und rumpfstärkende 
Pilatesübungen kombiniert mit der Beweglichkeit und der Aus-
geglichenheit des Yoga. Die Kursstunde beginnt donnerstags um 
19 Uhr in der Hobbybude. Im Anschluss um 20 Uhr geht‘s mit Pila-
tes weiter. Beim Pilatestraining werden alle Muskeln trainiert, der 
Fokus liegt auf der Körpermitte – Bauchmuskulatur, Rücken, Be-
ckenboden und Gesäß. Durch die Konzentration auf die korrekte 
Ausführung der Übungen, die damit verbundene Atmung und 
Ihren Körper können Sie den Alltagsstress vergessen und fühlen 
sich nach dem Kurs entspannt und gestärkt. Wer möchte dabei 
sein? (sehr gerne zum Schnuppern)
Bitte um kurze Anmeldung unter: maikefahrion@gmail.com

Kinderfasching 2023!

Kinderfasching� Plakat: C. Ketterer




